
 

 

 

 

 

 

DEN GYLNE REGEL 

 
Makten ved a folge den Moralske lov, er at den bevares, slik at en kan si ‘Det er en 

eiendel og arv fra mine forfedre jeg er I besittelse av’.” 

Ptah-hotep 2880 fk f. 

 

Gjor ikke mot andre, noe som ikke er bra for deg selv. 

6 arhundre fk f. Zoroaster 

 

Skad ikke andre med det som skader deg selv. 

6 arhundre fk f. Buddha 

 

Gjor ikke mot andre det du ikke vil at andre skal gjore mot deg. 

5 arhundre fk f. Plato 

 

Gjor ikke mot andre det som ville vart smertefullt om andre gjorde det mot deg. 

3 arhundre fk f. Mahabharata 

 

Gjor ikke mot andre hva du ikke vil de skal gjore mot deg. 

1 arhundre fk f. Rabbi Hillel 

 

Gjor mot andre det du vil de skal gjore mot deg. 

1 arhundre e. Kr. 

 

Du har virkelig ikke troen hvis du ikke onsker for din bror det samme, 

Som du onsker for deg selv. 

6 arhundre e.Kr. Muhammad 

 

Legg ikke en byrde pa noen som du ikke onsker lagt pa deg selv, 

Og onsk ikke for noen tingene du ikke onsker for deg selv. 

19 arhundre Baha’u llah 
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